4 Tage
Sabah fiir Entdecker

Kota Kinabalu - Mari Mari Cultural Village -
Kinabalu National Park - Poring Hot Springs - Insel Gaya

Tag 1: Ankunft in Kota Kinabalu - Mari Mari Cultural Village (M)

Ankunft am Flughafen von Kota Kinabalu. Empfang durch Threr Reiseleitung und Weiterfahrt zu
einem Ortlichen Restaurant zum Mittagessen. AnschlieBend geht es weiter zum Mari Mari Cultural
Village. Nach Einweisung durch Thren Dorffiihrer liberqueren Sie die Héngebriicke,um zum
Eingang des Dorfes zu gelangen. Hier werden Sie in die Wéarme verschiedener Hiuser der Ethnien
von Sabah gefiihrt. Jedes Haus wurde von Nachkommen der Stimme, die sie représentieren, erbaut
- wie zum Beispiel den ethnischen Stimmen Bajau, Kadazan, Rungus, Muruts und anderen. Es
bietet Thnen eine wirklich authentische Erfahrung, da alles im und um das Dorf zu seiner
magischen Kraft beitrdgt, Sie in die Vergangenheit zu versetzen. Dieses Dorf zeigt nicht nur diese
Stdimme durch das architektonische Genie ihrer traditionellen Hauser, sondern auch durch eine
Reihe von simulierten Lebensweisen aus vergangenen Epochen durch die Bewohner des Dorfes.
Machen Sie sich mit jedem Stamm vertraut, wenn sie Sie in ihr Haus und ihr einfaches, aber
komplexes Leben lassen. Wéhrend Sie das Dorf durchqueren, finden Sie Demonstrationshiitten
neben den Hauptgebduden, in denen tdgliche Aktivititen vergangener Zeiten zum Leben erweckt
werden. Zum Beispiel die Herstellung von Blasrohren, das Entfachen eines Feuers (aus Bambus
- Sie lernen die Schritte zum Feuermachen ohne Hilfe eines Feuerzeugs), das Tatowieren (und
seine Symbolik) und mehr. Spéter geht es weiter zur kulturellen Show, die von den Dorffiihrern
aufgefiihrt wird und Sie sind herzlich eingeladen, an der Auffiihrung teilzunehmen. High Tea im
Mari Mari Cultural Village. Riickkehr nach Kota Kinabalu und Transfer zum ausgewihlten Hotel
fiir Check-in.

Tag 2: Kinabalu National Park - Poring Hot Springs (F)

Treffen im Hotel und Abfahrt zum Kinabalu Park. Unterwegs machen Sie einen kurzen
Zwischenstopp am Nabalu Market. Der Kinabalu-Nationalpark ist ein Naturreservat und zugleich
Malaysias erstes UNESCO-Welterbe. Er erstreckt sich iiber eine Fliche von etwa 754
Quadratkilometern im Nordwesten von Borneo und umfasst einen bemerkenswerten Reichtum an
biologischer Vielfalt. Hierbei handelt es sich um einen der dltesten Nationalparks in Malaysia, der
fiir seine beeindruckende Artenvielfalt bekannt ist. Ein herausragendes Merkmal des Parks ist der
majestitische Mount Kinabalu, der mit einer Hohe von 4.095 Metern der hochste Berg
Stidostasiens ist. Dieser beeindruckende Berg ist nicht nur ein markantes Wahrzeichen der Region,
sondern auch ein spiritueller und kultureller Bezugspunkt fiir die einheimischen Gemeinschaften.
Nach Threr Ankunft nehmen Sie sich die Zeit, das Education Centre zu besuchen, um die



faszinierenden botanischen Schétze des Kinabalu Parks zu entdecken. Im Anschluss begeben Sie
sich in den Mountain Garden um mehr iiber die Vielfalt der Pflanzenwelt zu erfahren. Hier haben
Sie die Mdoglichkeit, verschiedene Arten von Kannenpflanzen, Orchideen, Farnen und Berg-
Eichen zu identifizieren, von denen einige exklusiv in der Region Borneo beheimatet sind.
Tauchen Sie ein in die einzigartige Flora dieses Gebiets, und lassen Sie sich von der
beeindruckenden Vielfalt und Schonheit dieser spektakuldren Naturkulisse. Spater geht es weiter
zu den Poring Hot Springs, die in einem Tieflandregenwald liegen. Machen Sie einen Spaziergang
iber den Treetop-Canopy-Walkway, um der Natur ndher zu kommen - dem Zwitschern der Vogel
oder dem Klang von Insekten zu lauschen wird sicherlich den Stress des Stadtlebens vertreiben.
Sie konnen sich auch dazu entscheiden, Ihren Korper in dem heiBschwefelhaltigen Thermalwasser
zu entspannen. (Wechselkleidung und ein Handtuch mitnehmen). Ubernachtung in Kota Kinabalu.

Tag 3: Gaya Island (F)

Friihstiick im Hotel. Treffen Sie sich in der Lobby und machen Sie sich auf den Weg nach Kota
Kinabalu fiir Ihre Bootsfahrt zu Bungaraya Island Resort auf der Insel Gaya. Das Bungaraya Island
Resort ist ein Riickzugort und liegt verborgen auf den Hiigeln der Polish Bay zwischen
Waldvegetation und einem 1 km langen feinen Sandstrand. Die Insel Gaya liegt vor der Kiiste von
Sabah und ist die grofite der fiinf Inseln im Tunku Abdul Rahman Nationalpark. Diese malerische
Insel ist bekannt fiir ihre atemberaubende Natur, weillen Sandstrande und das klare, tiirkisfarbene
Wasser des Siidchinesischen Meeres. Die Insel bietet eine vielfaltige Landschaft, die von dichten
Regenwildern bis zu malerischen Kiisten reicht. Die iippige Vegetation und die vielfiltige
Tierwelt machen die Insel zu einem Paradies flir Naturliebhaber. GenieBen Sie die kiihle
Meeresbrise und entdecken Sie die Wunder des Stidchinesischen Meeres beim Schnorcheln oder
Kajakfahren. Kehren Sie dann zu Threm Hotel auf das Festland zuriick. Ubernachtung in Kota
Kinabalu.

Tag 4: Kota Kiabalu - Ende der Rundreise (F)

Nach dem Friihstiick steht IThnen die Zeit zur freien Verfiigung, bis es an der Zeit ist, zum Transfer
zum Flughafen Kota Kinabalu zu gehen. An diesem Punkt haben Sie zwei Optionen fiir Thre
weitere Reiseplanung. Sie konnen entweder Ihren Heim- oder Weiterflug antreten oder Sie haben
die Moglichkeit, Thre Reise am Badestrand von Gaya Island fortzusetzen.

Anderung vorbehalten.



Inklusive Leistungen

= Private Durchfuhrung im klimatisierten Fahrzeug

= Besichtigung inklusive Eintrittsgelder und Verpflegung laut Ausschreibung
= Lokale englischsprachige Reiseleitung

= Hotels der einfachen Mittelklasse

= Flughafentransfers

Nicht im Preis enthalten

= Visa-/Einreisegebuihren
= Ausreisesteuer

Einreisebestimmungen und Sicherheitshinweise finden Sie hier:
Malaysia


https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/malaysia-node/malaysiasicherheit/223616#content_3
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