16 Tage
mit dem Zug Vietnam erleben

Hanoi - Mai Chau - Nimh Binh (trockene Halong Bucht) - Hue - Hoi An
- Danang - Ho Chi Minh City (Saigon) - Can Tho (Mekong Delta) inkl.
Zugfahrt Hanoi - Hue; Danang - Saigon

Tag 1: Ankunft in Hanoi (-)

Am Flughafen in Hanoi werden Sie von unserer Agentur in Empfang genommen und zu Threm
Hotel in die Stadt gebracht. Die Zimmer stehen Thnen ab 14 Uhr zur Verfligung. Rest des Tages
frei. Ubernachtung in Hanoi.

Tag 2: Hanoi - Stadtrundfahrt (F)

Der heutige Tag gehort ganz der Hauptstadt Hanoi. Die Besichtigungstour durch die Stadt
beinhaltet das Ho Chi Minh Mausoleum (freitags und montags geschlossen/Besichtigung von
auBen), das traditionelle Pfahlhaus, die Ein-Sdulen-Pagode und den tausend Jahre alten
Literaturtempel, welcher als erste Universitdt Vietnams diente. Danach ein Spaziergang im
Altstadtteil Old Quarter. Thre Tour beginnt am Hoan-Kiem-See, iibersetzt Schwert-See, durch
Hang Hanh, die beriihmte Kaffee-Stral3e, bis zur katholischen Kirche, Hai Ba Trung Temple. In
dieser friedlichen Umgebung kénnen Sie tdgliche Szenen der StraBenverkdufer beobachten, die
ruhig im Schatten ein Nickerchen machen oder Fahrer von Motorradtaxis (oder xe om auf
Vietnamesisch), die wagemutig auf ihren Motorrddern schlafen. Dann finden Sie sich pldtzlich in
einer lauten und betriebsamen StraBle wieder. Wéhrend dieser Tour werden Thre Sinne mit einer
Aneinanderreihung verschiedener Sehenswiirdigkeiten, Gerdusche, Diifte und Charaktere
konfrontiert, die aber allesamt miteinander zur Musik des Lebens in Hanoi harmonisieren. Am
Ende des Spazierganges haben Sie Zeit, eine Tasse Kaffee in einem der vielen, kleinen Geschéfte
dieses Gebietes zu genieen. Dann sind Sie zu Gast bei einem traditionellen Wasserpuppentheater.
Friihstiick inkludiert. Ubernachtung in Hanoi.

Tag 3: Hanoi - Mai Chau (F/M)

Heute besuchen Sie das schone Mai Chau Tal, welches Sie von Hanoi nach etwa 4h Fahrzeit
erreichen. Griine Berge und klare Seen priagen das Landschaftsbild. Sie starten eine Wanderung
von einem kleinen Dorf, in dem sich viele ethnische Minderheiten (wie zum Beispiel die Weilen
Thai) in ihren traditionellen Pfahlbauten angesiedelt haben. Auf schmalen Pfaden erkunden Sie
die malerischen Reisfelder der Umgebung. Fiir alle, die korperlich etwas aktiver werden wollen,
stehen auch anspruchsvollere Trekking-Routen zur Verfiigung, beispielsweise 15 Kilometer durch
schattige Wilder. AnschlieBend werden Sie zuriick zu Threm Hotel gebracht. Friihstiick inkludiert.
Ubernachtung in Mai Chau.



Tag 4: Fahrradtour im Mai Chau Tal (F/M)

Heute unternehmen Sie eine abwechslungsreiche Fahrradtour durch das bezaubernde Mai Chau
Tal. Je nach Thren Wiinschen und Threr korperlichen Verfassung haben wir mehrere Fahrradrouten
fiir Sie zur Auswabhl: eine leichte und ebene Strecke oder eine Route, die sich iiber insgesamt 16
km erstreckt. Letztere findet in der Gegend rund um das etwa 20 Kilometer entfernte Dorf Buoc
statt. AnschlieBend werden Sie zuriick zu Ihrer Unterkunft gebracht. Rest des Tages frei. Friihstiick
und Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Mai Chau.

Tag 5: Mai Chau - Ninh Binh (trockene Halong Bucht) (F/M)

Nach dem Friihstiick geht es weiter in die trockene Halong Bucht. Auf dem Weg haben Sie
reichlich Gelegenheit, schone Fotos von der beeindruckenden Landschaft aus Reisfeldern und
Gebirgsziigen zu machen. Von Van Long aus, fahren Sie 1,5h mit einem kleinen Boot (Sampan)
und rudern durch den atemberaubenden Van Long Naturpark. AnschlieBend geht es fiir 15 min
mit dem Fahrrad zum einem kleinen Dorf. Dort erwartet Sie ein Mittagessen mit Besonderheiten
der ortlichen Kiiche, das von einer einheimischen Familie zubereitet wird. Eine gute Gelegenheit,
die Einwohner kennen zu lernen oder die Reismiihle auszuprobieren. Am Nachmittag fahren Sie
durch die nahegelegenen Dorfer entlang des Hoang Long Flusses iiber schwimmende Briicken
und besuchen den Dinh und Le Tempel. Weiter geht es mit dem Auto nach Ninh Binh durch die
atemberaubende Landschaft aus Karstbergen, Reisfeldern und kleinen Dérfern. Friihstiick und
Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Ninh Binh.

Tag 6: Ninh Binh - Hanoi - Nachtzug nach Hue (F)

Nach dem Friihstiick fahren Sie zum Cuc-Phuong-Nationalpark. Cuc Phuong ist das ilteste
Naturreservat Vietnams und dient auch als Rettungszentrum fiir viele natiirlich Arten. Sie werden
dort eine bemerkenswerte Tierwelt sowie viele seltene Baume und Pflanzen sehen, welche an
diesem Ort geschiitzt und gepflegt werden. Sie konnen eine kurze Wanderung in den Dschungel
machen und selbst in diese unglaubliche natiirliche Landschaft eintauchen. Nehmen Sie sich die
Zeit, um die Umgebung und Atmosphére dieses Nationalparks zu geniellen, bevor Sie zuriick nach
Ninh Binh fahren. Der Check-out im Hotel erfolgt bis spétestens 12 Uhr. Am Nachmittag kehren
Sie nach Hanoi zuriick.

Am spiten Nachmittag Transfer zum Bahnhof von Hanoi. Genie3en Sie eine traditionelle Zugfahrt
mit Ubernachtung von Hanoi nach Hue mit dem Zug SE3. Die Zugfahrt dauert von 19:20 Uhr bis
08:55 Uhr am nichsten Tag. Friihstiick inkludiert. Ubernachtung im ZUG (4-Bett-Kabine; SOFT-
SLEEPER). Keine Reiseleitung im ZUG.



Tag 7: Hue (F)

Sie kommen morgens am Bahnhof von Hue an, wo Sie von unserem Reiseleiter und Fahrer begriifit
und in Thr Hotel gebracht werden. Sie konnen dort Thr Gepick abgeben. GenieBen Sie eine
Entdeckung der mystischen Stadt Hue.

Am Vormittag unternehmen Sie kleine Zeitreise zuriick in die Nguyen-Dynastie und besichtigen
die gewaltige Zitadelle mit dem Kaiserpalast, deren Bauweise der ,,Verbotenen Stadt* in China
nachempfunden ist. Aufgrund der stilistischen Zusammenfiihrung zwischen orientalischer und
franzosischer Architektur bietet das Grabmal des zwdlften Kaisers der Nguyen-Dynastie Kai Dinh
ein weiteres interessantes Ausflugsziel. Der Rest des Tages kann von Thnen nach Belieben gestaltet
werden. Friihstiick inkludiert. Ubernachtung in Hue.

Tag 8: Hue (F/M)

Sie starten den Kochkurs mit einem Besuch des lokalen Marktes, auf dem Sie das tdgliche Leben
der einheimischen Menschen beobachten und etwas iiber vietnamesisches Obst und Gemiise
lernen konnen. Danach fahren Sie zur Gemeinde Thuy Bieu, ein ruhiges Gebiet, das sich am Ufer
des Huong-Flusses befindet. Nachdem Sie eine Tasse Tee getrunken haben, werden Sie eines der
beriihmtesten Gerichte aus Hue zubereiten. Unter Anleitung Thres Gastgebers lernen Sie, wie man
in der Ortlichen vietnamesischen Kiiche von Anfang bis Ende kocht. Sobald das Essen fertig ist,
werden Sie das leckere Endprodukt im Garten genieen kdnnen.

Am Nachmittag starten Sie den historischen Spaziergang mit einer kurzen Einfiihrung der Tour
durch Thren Reiseleiter. Auf der Tour haben Sie die Moglichkeit, die verschiedenen historischen
Pldtze und Epochen der Stadt zu erkunden, wie zum Beispiel: der Bahnhof von Hue, das La-
Residence-Hotel, die Nationale Schule, die Hai-Ba-Trang-Oberschule, das Rathaus, die Le-Ba-
Dang-Galerie, das Ho-Chi-Minh-Stadt-Morin-Hotel, die Trang-Tien-Briicke sowie der Buch- und
Kaffee-Shop Phuong Nam. Unterwegs werden Sie auch die Galerie Le Ba Dang besuchen, ein
Vorzeigeprojekt fiir den beriihmten vietnamesischen Kiinstler Le Ba Dang. Die Galerie stellt viele
seiner Arbeiten aus, die aus Paris, wo er lebte und studierte, zuriick nach Vietnam gebracht wurden.
Zum Abschluss der Tour konnen Sie einen Kaffee oder Softdrink genieflen, bevor Sie zu Threm
Hotel zuriickkehren. Friihstiick und Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Hue.

Tag 9: Hue - Danang - ,,Wolken-Pass“ - Hoi An (F/M)

Am frithen Morgen besuchen Sie die Chuon-Lagune (ein Teil der beriihmten Tam-Giang-Lagune).
Dort angekommen, gehen Sie an Bord eines Bootes, um kreuz und quer durch die Lagune zu
fahren. Entdecken Sie die Wildnis und treffen Sie lokale Fischer, um ihr Leben kennenzulernen.
Zuriick zum Festland nehmen Sie eine Stral3e, die zwischen dem Strand und der Lagune entlang
lauft, zum An-Bang-Friedhof, auch als ,,Geisterstadt“ bezeichnet. Bewundern Sie die
beeindruckenden, farbenfrohen Gréber, die manche grofBer als Wohnhduser sind. Dies ist die
ideale Gelegenheit, um etwas iiber die vietnamesische Anbetungskultur und die letzte
Bevolkerungsbewegung der Einheimischen nach dem Vietnamkrieg zu lernen. Am frithen
Nachmittag kehren Sie nach Hoi An iiber den malerischen ,,Hai-Van-Pass“-Route zuriick. Der



Hai-Van- oder Wolken-Pass bildet die natiirliche Grenze und Wetterscheide zwischen Nord- und
Stid-Vietnam. Er ist ca. 20 km lang, erreicht 496 Meter Hohe und fiihrt iiber den Ausldufer der
Truong-Son-Berge, der bis zum Meer reicht. Strecke: 160 Kilometer — 4 Stunden. Friihstiick und
Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Hoi An.

Tag 10: Hoi An (F/M)

Am Morgen fahren Sie mit dem Fahrrad fiir ca. 1 Stunde entlang eines Flusses nach Cam Thanh.
Auf dem Weg sehen Sie griine Reisfelder, Biiffel und Tempel. In Cam Thanh angekommen, treffen
Sie einen lokalen Fischer und gehen an Bord eines Fischerbootes. Wihrend einer entspannten
Bootsfahrt lernen Sie mehr iber die traditionelle Netzfischerei und genieflen einen wunderschonen
Blick auf die Meeresmiindung Cua Dai. Danach fahren Sie mit einem Korbboot aus Bambus in
einen Mangrovenwald, wo Sie beim Krabbenfischen zusehen oder es sogar selbst probieren
konnen. AnschlieBend werden Sie im Haus einer freundlichen Fischerfamilie empfangen und
lernen ihren Alltag kennen. Ein kostliches Mittagessen wird aus frischen Zutaten fiir Sie
vorbereitet und Sie sind herzlich eingeladen bei der Zubereitung mitzuhelfen. Nach dem Essen
zuriick in Hoi An besichtigen Sie die Stadt mit ihren kleinen Gassen und den iiber 200 Jahre alten,
chinesischen Hausern. Wihrend einer Stadtfithrung besuchen Sie unter anderem die japanische
Briicke, den chinesischen Tempel und das antike Tan Ky Haus. Hoi An wurde wegen seiner
ungewOhnlich gut erhaltenen historischen Gebédude vor einigen Jahren von der UNESCO zum
Weltkulturerbe erklirt. Friihstiick und Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Hoi An.

Tag 11: Hoi An (F/M)

Beginnen Sie Thren Morgen mit einer Fahrradtour iiber die Cam-Kim-Briicke, um auf die andere
Seite des Thu-Bon-Flusses zu gelangen, bevor Sie zu einem kleinen Dorf weiterfahren. Nach dem
Besuch eines Ahnenhauses, in dem Sie mehr iiber den Stammbaum einer traditionellen
vietnamesischen Familie erfahren, befinden Sie sich inmitten von iippigem Griin: Reis, Mais,
Seggenfelder, Areka-Nussbdaume und Bambus, alles in einer friedlichen Atmosphéare mit frischer
Luft. Bei Ihrer Ankunft haben Sie die Gelegenheit, eine einheimische Familie kennenzulernen
und ihr bei der Herstellung von Seggenmatten zuzusehen. Sie setzen Ihre Erkundungstour mit dem
Fahrrad auf ruhigen Dorfstralen und schattigen Wegen fort. Machen Sie eine Pause und genief3en
Sie frisches Obst und Tee in einem lokalen Haus, bevor Sie zuriick nach Hoi An fahren, um an
einem Workshop mit dem Team des Green Youth Collective teilzunehmen, einem lokalen
Unternehmen, das verschiedene Recyclingprojekte im Tourismus- und Gastgewerbebereich
durchfiihrt. Nachdem Sie sich etwas Zeit genommen haben, um zu besprechen und zu verstehen,
was das Kollektiv fiir die Gemeinschaft tut, werden Sie anfangen, weggeworfene Seife zu
recyceln. Sie lernen, wie man Seifenstiicke sdubert, wischt, schneidet und zu neuen Seifenstiicken
verarbeitet, die dann verpackt und an Haushalte, Schulen oder ortliche medizinische Zentren
geliefert werden. Nach dem Workshop machen Sie einen kurzen Spaziergang zu einem Restaurant
in der Altstadt, zum Mittagessen. Friihstiick und Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Hoi An.

Hinweis: Die Cam-Kim-Briicke kann wéhrend der Hauptverkehrszeiten (zwischen 08:00 und
17:00 Uhr) stark befahren sein. Entfernung und Dauer der Radtour: 9 bis 11 Kilometer, ca. 1



Stunde und 30 MinutenSchwierigkeitsgrad: 0; Geldnde: Hauptsdchlich asphaltierte Straflen, die
durch lokale Dérfer fiihren. Transport: Etwa 45 Minuten mit dem Boot; Dauer des Recyclings der
weggeworfenen Seife: 1 Stunde und 30 Minuten.

Tag 12: Hoi An - Danang - Nachtzug nach Saigon (F)

Den freien Vormittag kdnnen Sie fiir einen letzten Bummel und Proviantkdufe in Hoi An nutzen.
Dann geht's auch schon zum Bahnhof von Da Nang: Mittags besteigen wir hier den
,,Reunification“-Express und rattern im Schlafwagen Richtung Siiden. Ubernachtung im ZUG (4-
Bett-Kabine; SOFT-SLEEPER). Keine Reiseleitung im ZUG.

Tag 13: Ho Chi Minh City (Saigon) (F)

Sie kommen morgens am Bahnhof von Saigon an, wo Sie von unserem Reiseleiter und Fahrer
begriilt und in Thr Hotel gebracht werden. Hier konnen Sie Thr Gepick abgeben. Die Zimmer
stehen Thnen ab 14 Uhr zur Verfiigung. Sobald Sie Thren Ausflug beginnen, werden Sie merken,
dass die Architektur im Zentrum Ho-Chi-Minh-Stadts noch immer die Kolonialdra und den
chinesischen Einfluss widerspiegelt. Ihre Entdeckungstour der Hauptstadt des Siidens wire nicht
komplett, wenn Sie nicht auch die wichtigsten historischen Stétten der Stadt besuchen: das
Hauptpostamt, dessen Metallkonstruktion von Gustave Eiffel entworfen wurde; die Notre-Dame-
Kathedrale, gebaut aus roten Backsteinen dhnlich Notre-Dame in Paris; der Palast der
Wiedervereinigung und die Dong-Khoi-Strale. Friihstiick inkludiert. Ubernachtung in Saigon.

Hinweis: Die Notre-Dame-Kathedrale ist aufgrund von Renovierungsarbeiten bis Anfang 2027
geschlossen — Besichtigung leider nur von auflen moglich.

Tag 14: Ho Chi Minh City (Saigon) - Cu Chi Tunnel (F)

Sie verlassen Saigon frith Morgens und fahren zu den Cu-Chi-Tunneln. Urspriinglich wurden die
Tunnel mit den Hdnden von den Viet Minh (Widerstandskrifte) im franzosischen Indochinakrieg
gegraben. Dieses Netzwerk von Untergrundtunneln wurde im Vietnamkrieg weiter ausgebaut.
Zum Schluss waren sie iiber 200 Kilometer lang, 3 bis 4 Meter tief und sehr gut ausgestattet mit
Konferenzriumen und medizinischen und sanitiren Anlagen. Heutzutage handelt es sich um eine
der groBten historischen Stétten des Vietnamkrieges. Sie werden lhren Besuch mit einer
Dokumentation iiber den Tunnel und den Krieg in den 60er- und 70er-Jahren beginnen. Danach
konnen Sie sich durch verschiedene, enge Untergrundkanile zu den Raumlichkeiten begeben:
Biiros, Kiichen, Konferenzraume, Waffenkammern und sogar Krankenhduser. Zum Abschluss der
Tour haben Sie die Moglichkeit, die Spezialitdt von Cu Chi zu probieren, khoai my luoc (gekochter
Maniok) — ein vietnamesisches Gericht, das wiahrend des Krieges tiglich gegessen wurde. Nach
Threm Besuch kehren Sie nach Saigon zuriick. Friihstiick inkludiert. Ubernachtung in Saigon.



Tag 15: Ho Chi Minh City (Saigon) - Can Tho (Mekong Delta) (F/M)

Am Vormittag verlassen Sie Saigon und fahren nach Cai Be, wo Sie an Bord eines kleinen Bootes
gehen, um nach Vinh Long zu fahren. Auf dem Weg dorthin werden Sie den einzigartigen Charme
des legendédren Mekong-Flusses kennenlernen. Auf der Kreuzfahrt legen Sie mehrere Stopps ein,
um saisonale, tropische Friichte in Hausern Einheimischer zu kosten — eigene Obstgérten sind im
Delta mehr als iiblich. Nach dem Mittagessen in einem lokalen Haus werden Sie mit dem Boot
zuriick nach Vinh Long fahren und schlieSlich mit dem Auto weiter nach Can Tho, das Sie am
spiten Nachmittag erreichen. Frithstiick und Mittagessen inkludiert. Ubernachtung in Can Tho.

Tag 16: Can Tho (Schwimmender Markt) -Ende der Rundreise (F)
Heim- bzw. Weiterflug oder Bootsiiberfahrt nach Phu Quoc

Gemeinsam mit Threr Reiseleitung begeben Sie sich am friihen Morgen auf ein Boot, um den
schwimmenden Markt mitten im Mekong Delta zu erkunden. Tauchen Sie ein in das bunte Treiben
und beobachten Sie die Héndler auf ihren voll beladenen Booten. Unzidhlige Obst-und
Gemiisesorten werden hier verkauft. Einige Boote fungieren als schwimmende Imbissbuden und
bieten Tee, Kaffee oder Snacks an. Nach dem Besuch des Marktes gehen Sie wieder an Land.

Ihre Rundreise ndhert sich ihrem Ende. An diesem Punkt haben Sie zwei Optionen fiir [hre weitere
Reiseplanung. Sie konnen entweder nach Saigon zuriickkehren, um Thren Heim- oder Weiterflug
anzutreten, oder Sie haben die Moglichkeit, mit dem Speedboot vom Rach Gia Pier aus nach Phu
Quoc zu fahren, wo Sie Thren Badeaufenthalt fortsetzen konnen. Die Fahrt mit dem Speedboot
dauert ungefahr 2,5 Stunden.

Anderung vorbehalten.

Inklusive Leistungen

= Private Durchfiihrung im klimatisierten Fahrzeug
= Besichtigung inklusive Eintrittsgelder und Verpflegung laut Ausschreibung
= Lokale deutschsprachige Reiseleitung
* 15 x Ubernachtungen mit Friihstiick in Hotels der einfachen Mittelklasse
= Mittagessen am Tag 3,4,5,9,15
= Nachtzug von
- Hanoi nach Hue
- Danang nach Saigon
= Flughafentransfers

Nicht im Preis enthalten

= Visagebiihren
= Ausreisesteuer
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